


 

Duo: Trost & Frank  

Wir sind zwei Musiklehrer aus der Oberpfalz und aus Osttirol. Wir sind beide in 
Niederbayern zuhause und unterrichten an der Musikschule in Markt Essenbach, wo wir 
uns bei unserer Lehrtätigkeit kennenlernten. Neben gemeinsamen Schulprojekten 
musizieren wir beide als Duo oder gemeinsam in anderen Formationen  unter dem 
Namen Trost & Frank. 

Unser Repertoire ist recht vielseitig. Von klassischen Werken von C. G. Scheidler, W. A. 
Mozart u. a. finden sich auch traditionelle Volksmusikstückln von unsern Herkunftsländern 
aus der nördlichen Oberpfalz bis nach Osttirol. Eigene Arragements und musikalische 
Einflüsse bereichern unsere Arbeit, die wir durch 
die verschiedenen Regionen wo wir gewohnt und 
wo wir wegen unserem Studiums kennen gelernt 
haben.  

All das fließt in unser musikalisches Miteinander 
und findet sich in unseren klassischen Konzerten 
und Projekten wieder.  Unterschiedliche 
Musikstile wo wir auch in anderen Formationen 
tätig sind, aber auch durch unsere Lehrtätigkeit 
ist es uns ein gemeinsames Anliegen uns 
regelmäßig auszutauschen, zu Musizieren und uns 
für verschiedene Projekte vorzubereiten.  

Gabriela Trost - Klarinette und Steirische  

Nach ihrer Matura am BORG in Lienz studierte 
d ie Os t t i ro l e r i n K l a r i ne t te am T i ro le r 
Landeskonservatorium Innsbruck bei Walter 
Seebacher, an der Universität Salzburg bei Prof. 
A lo i s B randho fe r, Konze r t f ach an de r 
Kunstuniversität Graz bei Prof. Wolfgang Klinser 
und anschließend ein Privatstudium bei 
Ferdinand Steiner. Ihre Orchestertätigkeit war bei 
d e r C a m e r a t a S a l z b u rg , d e m W i e n e r 
Kammerorchester und Kammeroper, dem 
Innviertler Sinfonieorchester, der Philharmonie 
Salzburg, dem Mozarteumorchester Salzburg, der 
Bläserphilharmonie Osttirol, dem Pannonisches 



Blasorchester und der Bläserphilharmonie Mozarteum in Salzburg. Neben ihrer 
Konzerttätigkeit in verschiedenen Kammermusik- und Volksmusikensembles unterrichtete 
sie im oberösterreichischen Landesmusikschulwerk und derzeit als Musiklehrerin für 
Klarinette an der Musikschule Markt Essenbach, an der Musikschule Landau a.d. Isar 
sowie an der Musikschule Vilsbiburg. 

 

Regina Frank - Zither  

In der nördlichen Oberpfalz aufgewachsen, 
studierte sie Zither am Richard-Strauss 
Konservatorium München bei Prof. Georg 
Glas l , Konzer t fach Z i ther am Ti ro ler 
Landeskonservatorium Innsbruck bei Harald 
O b e r l e c h n e r , s o w i e H i s t o r i s c h e 
Aufführungspraxis an der Musikhochschule 
Trossingen bei Prof. Rolf Lislevand. Neben 
verschiedenen Kammermusikprojekten war sie 
aktives Mitglied bei „Live Music Now“ 
München, bei den Münchner Zitherfestivals, 
wirkte u. a. beim Music Point Music Messian in 
Görlitz/ Zgorzelec (PL), bei der Märchenoper 
„Die Verlorenen Gedanken“ von Marco 
Hertenstein am Gärtnerplatztheater München, 
Aufführung von „Clinamen Nodus“ von Olga 
N e u w i r t h z u s a m m e n m i t d e m 
Tonkünstlerorchester Niederösterreich im 
Musikverein Wien (A), Aufführung der 
Kinderkonzerte „Zither, Quetschen, Dudeln“ 
am Theater Görlitz, sowie Zittau und war 2012 
Preist räger in beim 5. Internat ionalen 
Wettbewerb für Zither in München. Regina 
Frank arbeitet als Musiklehrerin an der 
Kreismusikschule Tirschenreuth, an der Sing- 
und Musikschule Regensburg und an der 
Musikschule Markt Essenbach.  

Bei Anfragen melden Sie sich gern unter: kontakt@reginafrank-zither.de oder 
gabriela.trost@gmx.at 

mailto:kontakt@reginafrank-zither.de
mailto:gabriela.trost@gmx.at

